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DAS GELBE VOM RÜHREI:
BRUNCHLOKALE IN ZÜRICH

Von Austern bis Aufschnitt: In Zürich wird seit mittlerweile
vierzehn Jahren «gebröntscht», was das Zeug hält. Der
«züritipp» hat über 40 Adressen zusammengestellt - und
einige davon getestet.

Von Daniel Böniger und Peter Früh

Am siebten Tage sollst du ruhen. Das heisst bei den meisten:
ausschlafen, es sich gut gehen lassen, keinen Finger krümmen.
Für Zürcherinnen und Zürcher bedeutet dies oft ganz konkret: Man
trifft sich zum Brunchen in einem der zahlreichen Lokale, die das
späte Frühstück anbieten.

Einer der Pioniere diesbezüglich ist das Movie am Beatenplatz -
dort wird seit 1994 sonntags zum Brunch geladen. Allerdings
scheint sich in letzter Zeit bei den Gastgebern Müdigkeit
breitgemacht zu haben: Zwar findet der Gast am Buffet vom
Fruchtsaft übers Müesli bis Speck mit Eiern fast alles, was das
Herz begehrt. Doch der Filterkaffee aus der Kanne - freundlich
grüsst das amerikanische Diner - schmeckt ziemlich übel. Die
dargebotenen Melonenschnitze sind unreif. Das offerierte Cüpli
geht ganz vergessen. Am erfreulichsten sind im Movie die heissen
Waffeln und Omeletten, die ein Koch frisch zubereitet.

BESTES GIPFELI DER STADT
Auf Selbstbedienungsbuffets setzen nicht alle Brunchanbieter -
schliesslich will man am Wochenende, wie schon gesagt, möglichst
wenig tun. Im Terrasse beim Bellevue wird aus einer feudalen
Brunchkarte bestellt. Wer will, ordert eine Auswahl Käse oder
Fleisch zu Brot, Butter und Kaffee. Mit Toastbrotstreifen zum
«Tunken» wird das perfekte 3-Minuten-Ei serviert. Und nicht zu
vergessen sind die feinen Gipfeli: Zwar ist der Stückpreis von 2.50
Fr. stolz, doch handelt es sich schlichtweg um das beste
«Croissant» in der ganzen Stadt.

Edel geht es auch im Grandhotel Dolder zu und her: Dort gibt es
den teuersten Brunch der Stadt für 85 Franken. Aber die Gastgeber
wissen dafür, dass sich das Wort «Brunch» aus «Breakfast» und
«Lunch» zusammensetzt. Vom Rührei mit Rauchlachs übers
Hirschentrecôte mit Rotkraut lassen sich unzählige stimmige
Kombinationen auf den Teller laden. Wow!

Ein britischer Brunch wird im Bubbles angeboten. Es kommt das
typische «English Breakfast» auf den Tisch - nicht jedermanns
Sache. Wers mag, freut sich aber darüber, dass weder die weissen
Böhnchen in süsser roter Sauce noch der Speck, die Spiegeleier,
der Toast und die halbe Tomate fehlen. Einzig die gebratenen
Würstchen sind nicht die echten, sie sind zu
«kontinentaleuropäisch», sprich fast zu appetitlich für ein
englisches Frühstück.

WÜRSTE UND FRUCHTSALAT
Seit der Eröffnung der Rüsterei in Sihlcity vor rund einem Jahr ist
der Brunch dort fast jeden Sonntag ausgebucht. Er hat mit 59 Fr.
seinen Preis, doch wird einiges geboten: Weisswürste gehören
zum Angebot, natürlich mit Bretz’n und süssem Senf. Ein guter
Fruchtsalat, Rührei und Speck fehlen nicht. Statt
Hinterbeinschinken und Salami liegen auf dem Buffet Salsiz und
Trutenbrust. Und auch das Red-Bull-Lifestyle-Getränk Kombucha -
sonst ein eher teurer Spass - wird neben den obligaten
Fruchtsäften angeboten.

Das Personal kümmert sich rührend um seine Gäste. Kommt man

Seit der Eröffnung der Rüsterei ist der Brunch fast jeden
Sonntag ausgebucht.
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zum zweiten Mal vom Buffet zurück an den Tisch, ist dieser schon
abgeräumt worden. Dabei wird flink auch das Besteck ersetzt -
wenn man nach dem Rauchlachs noch ein Stück Käse zerteilen
will, ist man für solchen Service dankbar. Die Stimmung im Raum
ist angenehm sonntäglich, fast feierlich. So, wie es am siebten
Tage der Woche eben sein soll.

44 MAL BRUNCH
Sollte ausgerechnet Ihr liebstes Brunch-lokal in dieser Liste fehlen,
teilen Sie es uns mit (Mail an: gastro@zueritipp.ch). Unsere Liste
wird laufend ergänzt.

Acqua, Mythenquai 61. Tel. 044 201 51 61, So 10-14 Uhr. Buffet à
discrétion 44 Fr. www.acqua.ch

Balthazar, Bahnhofstr. 104, Tel. 044 211 78 66, So 10-15 Uhr. A la
carte. Cappuccino 5.50 Fr., Crevettencock- tail 15 Fr., hart
gekochtes Ei 4.50 Fr. www.cafe-balthazar.ch

Baur au lac, Talstr.1, Tel. 044 220 50 20, So 12-14 Uhr. Buffet à
discrétion 82 Fr. inkl. Heissgetränke. www.bauraulac.ch

Bei Babette, Bertastr. 16, Tel. 043 366 85 02, Sa/So 10-16 Uhr. A
la carte. Milchkaffee: 4.50 Fr., Gipfeli 1.50 Fr., zwei Spiegeleier mit
Speck 10 Fr.

Bohemia, Klosbachstr. 2, Tel. 044 383 70 60, Mo-Fr 8-11.30 Uhr,
Sa/So 9-16 Uhr. A la carte. Milchkaffee 5.50 Fr., Gipfeli 1.50 Fr., 1
Spiegelei/Rührei 4 Fr. www.bohemia.ch

Bubbles, Werdstr. 54, Tel. 044 240 31 31, Sa/So 9.30-16.30 Uhr.
Unkompliziertes und preiswertes A-la-carte-Angebot. Highlight: das
englische Frühstück für faire 17.50 Fr., ohne Getränke.

Bubu, Kasernenstr. 2, Tel.: 043 322 04 24, So 10-16 Uhr. A la
carte. Frühstücks- teller «Sihlufer» mit Rührei, Zopf,
Parmaschinken und Käse, kleines Birchermüesli und Orangensaft
29 Fr.

Bürgli, Kilchbergstr. 15, Tel. 044 482 81 00, So 10-13.30 Uhr.
Buffet à discrétion 39.50 Fr., einmal im Monat mit Live-Band.
www.restaurantbuergli.ch

Chäsalp, Tobelhofstr. 236, Tel. 044 260 75 75, Sa/So 10-14.30
Uhr. Sänne-zmorge-Buffet für 0.21 Fr. pro Zentimeter
Körpergrösse. www.chaesalp.ch

Cheyenne, Querstr. 3, Tel. 044 313 90 90, Sa/So 10-16 Uhr. A la
carte. Milchkaffee 5.10 Fr., Gipfeli 1.60 Fr., Spiegelei (3 Stück)
11.50 Fr. www.cheyenne-oerlikon.ch

Da noi Berner, Hottingerstr. 27, Tel. 043 268 05 83, Mo-Fr 8-12
Uhr, Sa 9-15 Uhr. A la carte. Milchkaffee 4.20 Fr., Gipfeli 1.50 Fr.,
gekochtes Ei 3.50 Fr.

Dolder Grand, Garden Restaurant, Tel.044 456 60 00, So 11.30-
14 Uhr. www.thedoldergrand.com, Buffet 85 Fr. inkl. Heissgetränke.
Der teuerste - aber auch der beste Brunch der Stadt. Von
Fruchtsalat bis Rindstatar, von Rösti bis Crème brûlée. Highlight:
Frisch geöffnete Austern.

Felix am Bellevue, Bellevueplatz 5, Tel. 044 251 80 60, Mo 7-22
Uhr, Di-Do 7-23 Uhr, Fr 7-24 Uhr, Sa 8-24 Uhr, So 9-22 Uhr. A la
carte. Milchkaffee 4.80 Fr., Gipfeli 1.90 Fr., Ei 4 Fr.
www.cafefelix.ch

Forum, Badenerstr. 120, Tel. 043 243 88 88, Sa/So 10-18 Uhr. A la
carte. Milchkaffee 4.80 Fr., Gipfeli 1.50 Fr., gekochtes Ei 3 Fr.
www.forumzh.ch

Giesserei, Birchstr. 108, Tel. 043 205 10 10, So 10.30-14.30 Uhr.
Buffet à dis-crétion 49 Fr. www.diegiesserei.ch

Gloria, Josefstr. 59, Tel. 044 272 35 70, Mo-Fr 8-11 Uhr, Sa /So 9-
17 Uhr. A la carte, Milchkaffee 4.30 Fr., Gipfeli 1.50 Fr., gekochtes
Ei 3.50 Fr.

Imagine HB: Tel. 044 217 15 15, So 9-14 Uhr. Buffet à discrétion
32 Fr. Sihlcity, Tel. 044 201 24 04, So 11-15 Uhr. Buffet à
discrétion 29 Fr. www.candriancatering.ch - Eines der besten Preis-
Leisungs-Verhältnisse bei beiden Imagine-Filialen. Highlight: frisch
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zubereitete Eierspeisen.

Kafischnaps, Kornhausstr. 57, Tel. 043 538 81 16, Mo-Fr 8-16
Uhr, Sa/So 9-16 Uhr. A la carte. Milchkaffee 4.30 Fr., Gipfeli 1.60
Fr., gekochtes Ei 3.50 Fr. www.kafischnaps.ch

Kunsthaus, Heimplatz 1, Tel. 044 251 53 53, So 9-14 Uhr. Buffet à
discrétion 36.50 Fr. www.kunsthausrestaurant.ch

Lake Side, Bellerivestr. 170, Tel. 044 385 86 00, So 11-14.30 Uhr.
Buffet à discrétion 54 Fr. www.kramergastronomie.ch

Maison Blunt, Gasometerstr. 5, Tel. 043 211 00 33, Mo- So 8-16
Uhr. Eines der beliebtesten A-la-carte-Brunches. Milchkaffee 4.50
Fr., Gipfeli 1.50 Fr., gekochtes Ei 3.50 Fr. www.maison-blunt.ch

Marché Mövenpick, Shopville (Bahn-hofplatz 14), Tel. 044 211 78
78, So 10-14 Uhr. Buffet à discrétion 28.90 Fr.

Mariott, Neumühlequai 42, Tel. 044 360 70 00, So 12-15 Uhr.
Buffet 69 Fr.

Max, Max-Bill-Platz 19, Tel. 044 564 03 03, So 7-14 Uhr. Buffet à
discrétion, 28 Fr. www.max-oerlikon.ch

Mercure Stoller, Badenerstr. 357, Tel. 044 405 47 47, So 5.30-
13.30 Uhr. Buffet à discrétion 25 Fr. www.stoller.ch

Movie, Bahnhofquai 7, Tel. 044 211 66 77, www.dinner.ch, So 10-
14 Uhr. Buffet à discrétion 34 Fr. Grosses Angebot - nur leider in
sehr durchschnittlicher Qualität. Highlight: die frischen Waffeln.

Novotel Zürich-West, Turbinenplatz, Tel. 044 276 22 22, Sa/So 6-
13 Uhr. Buffet 25 Fr. www.novotel-zurichcity.ch

Palavrion, Beethovenstr. 32, Tel. 044 286 54 54,
www.palavrion.ch, So 11-14.30 Uhr. Nicht nur fürs Banker-Geflirte
zur Apérozeit ist das Mövenpick-Lokal bekannt, sondern auch fürs
emsige Buffet am Sonntag (37 Fr.). Wieso liegen eigentlich keine
Sonntagszeitungen aus Deutschland auf? Highlight: der Käse
«Tête de moine» auf der Girolle.

Parterre, Birmensdorferstr. 83, Tel. 043 810 50 50, www.parterre-
zh.ch, Sa 11-17 Uhr. «Wie in Paris» lautet das Motto - auf der
schon fast vergilbten Speisekarte stehen so spannende Gerichte
wie «Marais» (Highlight!), sprich Spiegelei auf Tatar mit einem
etwas salzigen Salat mit Oliven und Dörrtomaten. Nicht ganz
günstig.

Plüsch, Aemtlerstr. 16, Tel. 044 466 88 87, Sa 9-15 Uhr, So 10-15
Uhr. A la carte. Milchkaffee 4 Fr., Gipfeli 1.50 Fr., Ei 3.50 Fr.
www.cafe-pluesch.ch

Riffraff, Neugasse 57-63, Tel. 044 444 22 05, Sa/So 10-15 Uhr. A
la carte. Milchkaffee 4.30 Fr., Gipfeli 1.50 Fr., gekochtes Ei 3.50 Fr.
www.riffraff.ch

Rosaly’s, Freieckgasse 7 (beim Bellevue), Tel. 044 261 44 30, So
10-17 Uhr. A la carte. Milchkaffee 4.50 Fr., Gipfeli 1.50 Fr., Ei 2.50
Fr. www.rosalys.ch

Rüsterei, (Sihlcity), Tel. 044 317 1919, www.ruesterei.ch, So 11-
14.30 Uhr. Buffet à discrétion 49 Fr.; Cüpli inbegriffen. Highlight: die
Weisswürste mit süssem Senf und Bretz’n.

Si o No, Ankerstr. 16, Tel. 044 241 03 01, So 11-15 Uhr. Nettes
kleines Buffet à discrétion (ohne Getränke) 17.50 Fr., Milchkaffee
3.90 Fr.

Sprüngli, am Paradeplatz, Tel.: 044 224 46 16, Mo-Fr 7-10h, Sa 8-
11h, So 9.30-14h. Buffet à discrétion Mo-Sa 32 Fr., So 35 Fr.
www.spruengli.ch

Terrasse, Limmatquai 3, Tel. 044 251 10 74, www.bindella.ch,
Sa/So 10-14 Uhr. Die Zürcher Jeunesse dorée trifft sich hier zum
nicht ganz günstigen A-la-carte-Brunch. Highlight: bestes Gipfeli
der Stadt für 2.50 Fr.

Triibhuus, Salzweg 50, Tel. 044 434 10 30, So 10-14 Uhr. Buffet à
discrétion 45.50 Fr. www.triibhuus.ch

Totò, Seefeldstr. 124, Tel. 043 443 00 80, Sa/So 10-16 Uhr. A la
carte. Milchkaffee 4.90 Fr., Gipfeli 1.80 Fr., gekochtes Ei 3 Fr.
www.ristorante-toto.ch

Uto Kulm, Uetliberg, Tel. 044 457 66 66, Mo-So 7.30-11 Uhr.
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Buffet à dicrétion 30 Fr. Jeden ersten So im Monat Brunchbuffet für
Schlemmer 11-14 Uhr 75 Fr. www.utokulm.ch

Ziegel au Lac, Seestr. 407, Tel. 044 481 62 42, Sa/So 11-14 Uhr.
Gute Stimmung in der Roten Fabrik, für die ganze Familie:
Milchkaffee 3.80 Fr., Gipfeli 1.50 Fr., gekochtes Ei 2 Fr.
(Selbstbedienung), www.ziegelohlac.ch

Zum guten Glück, Stationstr. 7, Tel. 043 540 72 99., Mo-So 9-22
Uhr. A la carte, Pfannkuchen und Waffeln inkl. Milch- kaffee 4.30
Fr., Gipfeli 1.60 Fr., gekochtes Ei 3.50 Fr. www.zumgutenglueck.ch

Zum Storchen, Am Weinplatz 2, Tel. 044 227 21 13, So 11.30-15
Uhr. Buffet à discrétion 78 Fr. www.storchen.ch

Zur Nachtigall, Bäckerstr. 30, Tel. 043 536 83 02, So 10-16 Uhr.
Buffet à discrétion 25 Fr. www.zurnachtigall.ch

Bewerten & gewinnen:
Unter allen Bewertungen
dieser Woche wird ein
Gutschein für das Restaurant
Asian Place in Zürich im Wert
von 100 Franken verlost.

Hotel am Flughafen Zürich
Günstige Hotels inkl. Parkplatz und Transfers.
Buchen Sie online!
hotels-und-parken-am-flughafen.de

Zweisam statt einsam
Seriöse Beziehungen in Zürich - Bei uns
finden Sie Gleichgesinnte.
www.FriendScout24.ch

Hotel zürich
Entdecken Sie Zürich im Sommer CHF 94.-
pro Nacht.
www.ebookers.ch

© Tamedia AG - E-Mail an züritipp
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